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Centro de Difusão
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Masters Trainers

Daiany França

Master Trainer/Coach

Jessyca Rodrigues

Master Trainer

Patrícia Távila

Master Trainer 2017

Edson Lima

Master Trainer 2017
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2 ToT – Treino Social Norte/Nordeste

3 regiões representadas

12 Futuros 

Masters Trainers 
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 Atuar na Região Metropolitana;

 Bônus com a Região Centro Sul;

 Menor custo;

 Manter a meta de alunos por turma;

 Ter a presença de 

Estratégia de Disseminação
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Resultados

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

Caucaia Maracanaú Barbalha Maranguape Fortaleza Itapipoca

Mulheres Homens



Página 7

Por meio da

Resultados

• 51 Feminino = 28,33 %

• 129 Masculino

180 professores(as), 
treinadores(as), 

Educadores(as) e 
Prof. De Educação 
Física certificados

• 4 Feminino

• 4 Masculino8 Masters Trainers 
Formados
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RESULTADOS INDICADORES FONTES DE 

VERIFICAÇÃO

FATORES 

EXTERNOS

Baixo nº de 

evasão

Número de 

profissionais 

certificados 

Folha de 

Frequência

Dia da Semana/ 

Feriado/ ENEM

Profissionais 

mais

conscientes

Auto avaliação Questionários 

Pré/Pós

Construção de 

vínculos

Perfil do 

Facilitador

Redes Sociais e 

Grupos de 

WApp

Menor Custo Parcerias 

fechadas

Relatório 

Considerações
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Responsável pela Disseminação Treino Social 2018

Patrícia Távila Lima da Silva


