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Já Dona Vilma, passou a não varrer mais o quintal e, 
sim, a transformá-lo em produtivo. 
“Meu quintal era só mato. Hoje, entendo que o 
mato é necessário para o meu quintal, e por isso 
não faço mais queimada. Planto onde tem espaço 
para plantar e com orientação. Com a chegada 
dessas mulheres, eu passei a plantar e cuidar 
melhor do meu quintal”, disse. O que ela produz, 
além de ser usado nas refeições da própria casa, é 
compartilhado com as vizinhas e também usado 
como fonte de renda para a família. 

Carminha passou a criar uma horta medicinal em seu quintal.  

Dona Vilma
não perdia nenhum
mutirão realizado
nos quintais.










